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Fiir eine vollkommene Entspannung
Die Yoga-Komplettausstattung von DECATHLON KIMJALY

Plochingen, 31.01.2024: In der schnelllebigen Welt, in der Stress und Hektik allgegenwaértig sind, bietet Yoga
den idealen Rahmen, um Korper und Geist in Einklang zu bringen. Entscheidend fiir eine gute Session ist
neben dem richtigen Mindset die Auswahl der Yoga-Bekleidung und Hilfsmittel. Die DECATHLON Eigenmarke
KIMJALY bietet mit ihrem umfangreichen Sortiment alles, was Praktizierenden auf dem Weg zur

vollkommenen Entspannung hilft.

Yoga ist eine beliebte Praxis, die dem Stressabbau dient und einen entspannten und ausgeglichenen Lebensstil
fordert. Neben der psychischen Komponente dienen die verschiedenen Asanas dazu, die Muskelgruppen zu starken
und dehnen, was zu einer verbesserten Beweglichkeit und Fitness beitrdgt. Besonders wichtig fiir den Spal am
Yoga ist zum einen die passende Bekleidung und zum anderen die verschiedenen Hilfsmittel. Sie helfen
Einsteiger:innen beim Meistern der ersten Stunden, unterstiitzen aber auch erfahrene Yogi:nis bei komplexen
Ubungen.

Hoher Komfort fiir die Yoga-Praxis - DECATHLON KIMJALY Premium-Yoga-Kollektion

Das Team von KIMJALY, der DECATHLON Eigenmarke fiir Yoga lebt fiir diesen Sport und tiiftelt immer an
neuen Losungen fiir eine besonders entspannte Yoga-Einheit. Im engen Austausch mit der Community
entstehen Produktlinien, die den Wunsch nach technischen und vielseitigen Modellen beriicksichtigen. Die
Bekleidung liegt wie eine zweite Haut am Korper, ist blickdicht und atmungsaktiv. Dariiber hinaus sind
sensorische Aspekte wie Haptik, Geruch, die Gerauschentwicklung bei Bewegungen und die Farbauswahl in
das Design eingeflossen. Alles fiir ein erfiillendes Yoga-Erlebnis ohne Ablenkungen.

Vielseitiges Lieblingsteil - DECATHLON KIMJALY Premium Leinen Tank Top

Neu fiir 2024 ist das vielseitige Yogatop mit sonnenformigem Cut-Out, das sowohl hinten als auch vorne
getragen werden kann. Das Modell kann enganliegend wie ein Crop-Top getragen werden, macht aber auch im
lassigen Stil eine gute Figur - ein stylisches Highlight fiir deine Yoga-Praxis und den Alltag. Die Kombination
aus Baumwolle und Leinen sorgt fiir angenehme Kiihlung beim Yoga, wahrend die Kordel an der Taille eine
individuelle Anpassung ermdglicht.
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Fiir beste Bewegungsfreiheit - DECATHLON KIMJALY Premium Wide Pant

Ebenfalls neu ist die weit geschnittene Premium-Yogahose aus einem Materialmix aus Modalfasern, Elasthan
und Polyester - optimal fiir maximale Bewegungsfreiheit. Die hoch geschnittene Passform sorgt fiir eine
stylische Silhouette, wahrend der elastische Taillenbund fiir zusatzlichen Halt und Flexibilitat sorgt. Praktisch:
Zwei Taschen bieten die Mdglichkeit, kleine Essentials griffbereit zu halten. Diese Yogahose ist nicht nur
funktional, sondern auch ein modisches Statement fiir die Yoga- und Freizeitgarderobe.

Macht jede Bewegung mit - DECATHLON KIMJALY Leggings Yoga Schlaghose Premium

Hohen Komfort bietet auch die Yoga-Leggings Schlaghose aus blickdichtem, weichem Material aus 80%
Polyamid und 20% Elasthan. Entwickelt fiir dynamische Yogahaltungen, bietet sie ein luftiges, elastisches und
korperbetontes Design mit einer enganliegenden Passform im Oberschenkelbereich und etwas weiter
gefassten Saum an den Knocheln. Das leichte Funktionsmaterial leitet Feuchtigkeit zuverlassig ab, wahrend
der elastische Stoff alle Bewegungen mitmacht und zu jeder Korperform passt.

Zur Yoga-Premium-Kollektion gehdren neben den Neuheiten auch schicke Crop-Tops und stylische Leggins.
Mehr Details zu diesen Modellen gibt es hier.

Natiirliche Basis - DECATHLON KIMJALY Yogamatte Kork Mandala

Die Yogamatte mit einem strapazierfahigen Obermaterial aus Kork iiberzeugt durch ihre Rutschfestigkeit -
perfekt fiir alle Positionen. Mit nur 1,6 kg ist sie leicht zu transportieren, ohne dabei Kompromisse bei der
Qualitat einzugehen.
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https://einblicke.decathlon.de/presse/pressekit/die-positive-kraft-des-yoga/

Muster und Materialien inspirieren durch das besondere Tast- und Geruchserlebnis die Sinne. Mit einer Lange
von 185 cm, einer Breite von 65 cm und einer Dicke von 4 mm bietet die Matte ausreichend Platz und
Polsterung fiir eine entspannte Yoga-Einheit.

Entspannungs-Begleiter - DECATHLON KIMJALY Yoga- & Meditationskissen Halbmond

Das schicke Yoga-Zafu in Halbmondform ist die perfekte Unterstiitzung fiir Sitzpositionen bei
Meditationsiibungen und hilft dabei, eine stabile und bequeme Haltung einzunehmen. Durch die leicht erhohte
Beckenposition wird die Wirbelsaule unterstiitzt und Verspannungen im Riicken verhindert. Praktisch fiir
unterwegs: Das integrierte Band erlaubt ein einfaches Aufhangen oder Transportieren des Kissens. Die
abziehbare Hiille aus Baumwolle ist von Hand waschbar, und die Fiillung besteht aus Textilresten, die hier ein
zweites Leben erhalten. Mit den Mallen 45 cm Lange, 25 cm Breite und 16 cm Hohe ist das Kissen kompakt

und wiegt nur 680 g.

Durchdachte Sitzgelegenheit - DECATHLON KIMJALY Yoga- und Meditationsbank klappbar

Eine Meditationsbank ermdglicht angenehme Sitzpositionen bei Meditationsiibungen am Anfang und Ende
einer Yogastunde. Dadurch wird der Druck auf Kndchel und Knie vermindert, was Gelenkschmerzen verhindert
und die Blutzirkulation in den Beinen verbessert. Mit ihrem schlichten Design aus Buchenholz ist dieses
kompakte Modell gleichermalen fiir Einsteiger:innen und Fortgeschrittene geeignet. Dank einklappbarer FiiRe
kann sie problemlos transportiert werden und nimmt mit den Mafen von 45 x 15 x 16 cm wenig Platz in

Anspruch.

ENTDECKE, WAS DICH BEWEGT


https://www.decathlon.de/p/yoga-und-meditationsbank-klappbar-buchenholz/_/R-p-307714?mc=8552062

Fiir das Plus an Entspannung - DECATHLON KIMJALY Augenkissen Yoga

Das in Frankreich hergestellte Augenkissen aus Baumwolle und Leinen hilft dabei, tief in die Welt der
Entspannung einzutauchen. Durch den sanften Druck der Fiillung aus Leinsamen auf die Augen wird eine
Abdunkelung erreicht, die es ermdglicht, den Fokus auf die Atmung und den Energiefluss im Korper zu richten.
Die Gesichtsmuskulatur entspannt sich und die Durchblutung wird unterstiitzt. Die abnehmbare Hiille vertragt
eine 30° Handwasche. Pro-Tipp fiir angenehmen Frische-Effekt: Das Kissen vor der Yoga-Einheit in den

KiihIschrank legen.

Kleines Accessoire mit groBem Effekt - DECATHLON KIMJALY Yogakissen rechteckig
Dieses kleine Accessoire sorgt fiir die ultimative Entspannung bei Meditationsiibungen oder beim Shavasana. Das
Kissen unterstiitzt den Kopf und die Halswirbelsdule. Mit einer GroBe von 23 x 14x 7,5 cm und einem Gewicht von

560 g ist es immer zur Hand. Die abziehbare Hiille aus Baumwolle ist von Hand waschbar.
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UBER DECATHLON

,Entdecke, was dich bewegt” - DECATHLON lebt sein sportliches Motto wie kaum ein anderes Unternehmen.
Von A wie Alpin-Ski bis Z wie Zelten werden mehr als 100 verschiedene Sportarten unter einem Dach bedient.
Angefangen vom Einsteiger bis zum Profi, vom Einzel- bis zum Teamsportler oder vom kleinen bis zum grofRen
Kind bietet DECATHLON alles, um Menschen zu bewegen. Seit mehr als 40 Jahren mochte der franzosische
Sportartikelhersteller und -handler jedem die Freude am Sport ermdglichen. Die Grundlage hierfiir sind
innovative Sportartikel zu verniinftigen Preisen. Um jeden Tag das beste Preis-Leistungsverhaltnis anbieten zu
konnen, bedient das Unternehmen die gesamte Wertschopfungskette selbst: Die einzelnen Teams von der
Forschung iiber die Entwicklung und die Logistik bis zum Verkauf arbeiten dafiir jeden Tag Hand in Hand
zusammen und optimieren standig ihre Prozesse - denn sie sind alle Sportsfreunde und teilen die gleiche
Leidenschaft fiir den Sport. Weltweit vertreibt das Unternehmen dadurch mehr als 65 Eigenmarken in iiber
1.700 Filialen in 59 Landern. In Deutschland ist DECATHLON mit mehr als 80 Filialen und rund 5.000
Mitarbeiter:innen vertreten.
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